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Voces Iguales
Un currículo para jóvenes con necesidades
adaptativas:

Relaciones Saludables y Consentimiento
Pubertad y Anatomía
Embarazo y Métodos Anticonceptivos
Introducción y Prevención de ITS
Género y Orientación Sexual
Seguridad en Línea y Redes Sociales Seguras

Participación y Responsabilidad de Hombre
Los participantes aprenden cómo la masculinidad
tradicional puede afectar la salud reproductiva.

Nuestras presentaciones interactivas brindan educación que anima a los jóvenes a tomar
decisiones saludables e informadas con respecto a sus cuerpos y relaciones. Todos los temas
son inclusivos, médicamente precisos, apropiados para la edad y se alinean con los requisitos
de la ley "California Healthy Youth Act". Todas las presentaciones se ofrecen en persona o
como sesiones virtuales en vivo y están disponibles en inglés o español.

Derechos de los Jóvenes y Recursos Locales
Género y Sexualidad
Relaciones Saludables
Trata de Personas
Anatomía y Embarazo
Métodos Anticonceptivos
Infecciones de Transmisión Sexual (ITS)

¡Aquí Viene la Pubertad!
Un taller para padres/cuidadores y sus jóvenes para
discutir los cambios de la pubertad, la higiene y las
preguntas frecuentes sobre la pubertad.

Pubertad e Higiene (Grados 4 y 5)

Entrenamiento para Profesionales
Los participantes reciben la información más
actualizada, incluidos los derechos de los jóvenes y
el acceso a los servicios de salud, lo que los anima a
convertirse en un recurso informado para los
jóvenes. Más temas disponibles en nuestro sitio web.

Género, Estereotipos y Respeto
Comunicación Saludable
Relaciones Saludables y Consentimiento
Prevención de la Violencia y Trata de Personas
Pubertad (Grados 6 - 8)
El Cuerpo y el Embarazo
Anticonceptivos y Retraso del Embarazo
Infecciones de Transmisión Sexual (ITS)

SERVICIOS DE EDUCACIÓN COMUNITARIO

 *se pueden
aplicar cargos

Comunicación Entre Padre/Cuidador e Hijo
Los padres/cuidadores aprenden sobre los
beneficios de una comunicación abierta y
honesta sobre la salud sexual y reproductiva con
sus jóvenes y consejos sobre cómo iniciar estas
conversaciones.

Muestra de Currículo
Los padres/cuidadores están informados sobre
las presentaciones de Planned Parenthood que
se presentarán en la clase de su estudiante y
tienen la oportunidad de hacer preguntas.


